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Après le recueil Mes Venises, dont nous avions 
rendu compte dans notre revue du mois de 

mars 2021, cette fois, René Lérou invite le lecteur 
sur ses Chemins de sable. 
Quiconque a marché sur le sable sait combien 
peut être doux tout autant que difficile, le trajet. 
Le sable dont il est question ici fut foulé à l’unisson 
par le poète et sa muse, il n’a pas réussi à effacer 
celle dont « les horizons n’enroberont plus celui 
qui passe ».
Parfois, dans la centaine de textes qui sont autant 
de voyages et de belles images, dans un poème 
plus long nait un autre, plus bref. Quelques mots, 
une strophe, intégrés au texte ou lui faisant écho, 
ramène à l’évidence de l’instant :
Alchimie sentiments trop ondoyants algèbre
Je ne sais rien de nous et va le sort
Qui nous recrée et qui nous désagrège,

Monacale nue la chambre d’hôtel 
Regarde le vide
De l’horizon 
Et rien ne me rappelle
Les murs prisons des rues de ma ville.
Le sable se sent-il trop à l’étroit, trop seul dans son 
désert ? Le poète l’avait-il pressenti ? il écrit : 
Illusion confondue des jours de solitude
Où la terre laiteuse des bords de Loire
Redevient prairie de sable de Kerkennah.
Ce sable, élément minéral dont il est question ici, 
est celui de la Méditerranée. Certainement aussi 

qu’il est métaphorique de l’enlisement dans le-
quel parfois se perd le souvenir. Ce souvenir, qui 
souvent s’apparente au regret, englobe, dans ces 
poèmes au moins, tous ceux qui ont été vécus…. 
Solitude, souvenir, s’en venir seul dans la chambre 
nue… plusieurs fois rappelée, comme un rêve 
mauvais.
Au fil des poèmes, l’auteur convie son bestiaire, 
il est oiseau, il est serpent, il est abeille, araignée 
aussi, « veuve noire », et plus souvent s’invite le 
scorpion, sa marche semble hésitante, mais « sûr 
à chaque instant d’être le maitre. »
Pour ce nouveau voyage, n’hésitez pas, encore 
une fois, à prendre votre billet : le sable a rem-
placé l’eau de la lagune, ici se mêlent paysages à 
contempler et matière charnelle.
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